
Weihnachtspäckchen für  
Rumänien für ältere und  
kranke Menschen 
Abgabe: 16.-23.11.25 
 
Rumänien ist ein sehr armes Land, und 
besonders die älteren Menschen wissen 
kaum, wie sie ihren Alltag bewältigen 
sollen. Oft sind sie allein, krank und leben 
in kalten Wohnungen, weil ihnen das Holz 
zum Heizen fehlt. 
Gerade ihnen wollen wir in diesem Jahr 
eine Freude machen mit einem liebevoll 
gepackten Päckchen zu Weihnachten. 
 
Und so geht’s: 

• Nehmt einen Schuhkarton und dekoriert ihn hübsch von außen. 

• Packt ihn voll mit Geschenken (s. Rückseite), damit beim Transport 
nichts durcheinanderwirbelt.  

• Legt eine schöne Karte dazu mit einem kurzen persönlichen Gruß 
(nichts Ausführliches, weil die meisten kein Deutsch sprechen). 

• Falls der Inhalt etwas Spezielles für Männer oder für Frauen enthält, 
schreibt auf den Karton bitte deutlich sichtbar „Mann“ oder „Frau“. 

• Gebt den Karton zwischen dem 16. und 23. November in der 
Friedenskirche ab. Wir bringen die Geschenke dann pünktlich zu 
Weihnachten nach Rumänien. 

 
Finanzielle Unterstützung 
Sehr dankbar sind wir für jeden, der sich an den Transportkosten 
beteiligt. Dazu nutzt bitte die Spendenbox an der Info-Theke oder 
überweist einen Betrag auf das Konto der Friedenskirche:  
IBAN DE38 5009 2100 0000 0609 09, BIC GENODE51BH2 
Verwendungszweck: Weihnachtspäckchen Rumänien 
 
 
 
 



Tipps fürs Packen 
Füllt den Karton mit schönen, neuen und nützlichen Dingen. Und denkt 
gern auch an ein besonderes Geschenk, das die Augen des 
Empfängers/ der Empfängerin zum Leuchten bringen. 
 
Das darf in das Päckchen  

• Kleine „persönliche“ Geschenke (z.B. Tasse mit Bibelspruch, 
Handwärmer, o.ä.) 

• Kaffee, Tee 

• Kekse, Schokolade 

• Husten- / Vitaminbonbons 

• Wurst- / Fleischkonserven  

• Haltbare Grundnahrungsmittel (Nudeln, Reis, Grieß)  

• Socken, Strümpfe (bitte nur neue Sachen!)  

• Handcreme  

• Seife (aber bitte „Duft-dicht“ verpacken      ) 

 
Das darf NICHT in das Päckchen 

• Gebrauchte Kleidung/Gegenstände 

• frische Lebensmittel 

• Süßigkeiten mit pflanzlicher Füllung (z.B. Nuss-Schokolade, 

Popcorn, Lebkuchen, Müsliriegel) 

• Dinge, die schnell zerbrechen 

• Bargeld 

• Medikamente  

Falls Ihr Medikamente spenden wollt, packt sie bitte in einen 

separaten Karton mit der dicken Aufschrift „Medikamente“.  

Unsere Mitarbeiter in der Sozialstation können sie dann gezielt bei 

den Kranken einsetzen, die sie brauchen. 

Mehr Infos 

Jochen König:  kjossil@aol.com 

Margrit Schulze:  margrit.schulze@gmx.de 

Homepage:  https://www.mot-mission.org   > Rumänien 
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