
 

 

BIBEL 

PSALM 1 

1 Glücklich zu preisen ist, wer nicht dem Rat 

gottloser Menschen folgt, wer nicht 

denselben Weg geht wie jene, die Gott 

ablehnen, wer keinen Umgang mit den 

Spöttern pflegt. 

2 ´Glücklich zu preisen ist`, wer Verlangen hat 

nach dem Gesetz des HERRN und darüber 

nachdenkt Tag und Nacht. 

3 Er gleicht einem Baum, der an Wasserläufen 

gepflanzt wurde: zur rechten Zeit trägt er 

Früchte, und seine Blätter verwelken nicht. 

Was ein solcher Mensch unternimmt, das 

gelingt. 

4 Ganz anders ist es bei den Gottlosen: Sie 

gleichen der Spreu, die der Wind wegweht. 

5 Darum können sie auch nicht bestehen, 

wenn Gott Gericht hält. Wer Gott ablehnt, hat 

keinen Platz in der Gemeinde derer, die nach 

seinem Willen leben! 

6 Der HERR wacht schützend über dem Weg 

der Menschen, die seinen Willen tun. Der Weg 

aber, den die Gottlosen gehen, wird vergehen. 

 

 
 

Bibel herzen 
 

 

Zusammenfassung 
1. Was bringt es? 

2. Wie geht es?  

3. Warum funktioniert es? 

 

Hauptaussage 
Das Wort Gottes meditieren ist wie tiefe 

Wurzeln schlagen und ein fester Baum werden! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einstieg 

Welche Bibelübersetzung liebst Du?  

Welche Bibelstelle hat Dein Leben geprägt / verändert?   

Verständnis 

Jünger Jesu sind Auszubildende – sie tun was Jesus 

getan hat. Jesus hat in Gottes Wort Halt und Orientierung gefunden! 

Persönlich 

1) WURZELN – Woraus sauge ich Energie / Lebensfreude?  Wie stabil ist 

mein Lebensbaum? 

 

2) MEDITIEREN – Wendet die 3 Fragen (Luther) an eine Bibelstelle an:  

a) Was führt mich in die Anbetung? 

b) Welche Sünden muss ich bekennen? 

c) Wofür will ich Gott bitten? 

 

3)  BUßE und FREUDE – Wie geht es Dir mit harten Bibelstellen? Kannst Du 

Dir was sagen lassen und gleichzeitig Dich geliebt fühlen? Wie bekommen 

wir so eine Tiefe in der Bibellese? 

 

4) JESUS – schaut seine Liebe an – meditiert seine Tiefe, Hingabe! 

  

Ermutigung und Herausforderung 

Wollt ihr als Kleingruppe euch ein biblisches Buch oder eine Bibel Challange 

für die Pfingstferien vornehmen?  

Reflexion 

Lest gemeinsam zum Abschluss Jesaja 55, 6-13 


