
 

 

„Der Weg - Buße“ 

 

 

 
 

„in Gottes Licht“ 
  

 

Zusammenfassung 
1. Die Schönheit des Lichtes 

2. Buße statt Finsternis 

3. Buße und Gemeinschaft 

4. Buße und Gemeindepraxis 

Hauptaussage 
Wer Jesus Christus als persönlichen Retter 

annimmt und in Gemeinschaft mit Jesus lebt, ist 

in Gottes Licht – mit allen Brüchen und Fehlern. 

In Gottes Licht erkennen wir Gottes Heiligkeit 

und unsere Schwachstellen. 

Wer seine Sünde und Schuld verdrängt, bleibt in 

der Finsternis. 

Finsternis ist Gottesferne und der Ort, an dem 

Leid und Unrecht wächst 

Buße und Umkehr führen im Licht Gottes zu 

Heilung und Gemeinschaft. 

Echte Gemeinschaft braucht die Bereitschaft 

sich verletzlich zu zeigen und zu akzeptieren, 

dass alle Fehler machen. 

Gemeinschaft braucht die Bereitschaft um 

Vergebung zu bitten und Vergebung 

auszusprechen. 

 

Bibeltext 

1 Johannes 1, 5-10 

 

 

 

 

 

 

 

Ankommen 
Legt einen Gegenstand (z.B. eine Haarbürste, eine Blüte) auf den Tisch und 

schaut ihn erst bei normaler Zimmerbeleuchtung an. Anschließend strahlt 

ihn mit einer hellen Taschenlampe an und entdeckt den Unterschied. 

 

Einstieg  
Was beinhaltet der Begriff Buße für euch?  

Welche Bedeutung haben für euch Buße, Beichte und um Entschuldigung zu 

bitten? 

 

Lest gemeinsam den Bibeltext 1 Joh 1, 5-10. 

 

Verständnis 

Welche Gliederung hat der Bibeltext? 

Welche Kernbegriffe werden einander als Dualismus gegenübergestellt? 

Was bedeutet es, dass Gott Licht ist (Vers 5) bzw. im Licht ist (Vers 7). 

 

Gesprächsfragen 

Wie verhaltet ihr euch, wenn ihr einen Fehler gemacht habt? 

Wie geht es euch, wenn ihr entgegen eurer Werte gehandelt habt? 

Was löst es in euch aus, wenn ihr euch Gottes Heiligkeit und  

Vollkommenheit bewusst macht? 

Wie kommt es, dass Menschen mit unterschiedlichsten ethischen 

Vorstellungen unterwegs sind? 

Was hilft Menschen, damit sie Buße und Umkehr als Chance zur Heilung 

erkennen und dann auch in Anspruch nehmen? 

In welchen Personenkreisen traut ihr euch, eure Verletzlichkeit und 

Schwächen zu zeigen? 

Was braucht es, damit Verletzlichkeit gezeigt werden kann? 

Wie kann die Gemeinde ein Ort sein, an dem Menschen ehrlich und 

authentisch mit ihren Schwächen und Fehlern umgehen? 

Wie kann in der Gemeinde Buße und Umkehr in der Praxis umgesetzt 

werden? 

 

Herausforderung 

Plant für eure Gruppe eine gemeinsame Bußaktion und setzt sie um. 


