
 

 

„Der Weg-Dienen“ 

Schlüsselvers 

„Wer unter euch groß werden will,  

soll den anderen dienen; 

wer unter euch der Erste sein will,  

soll zum Dienst an allen bereit sein.“ 

Markus 10, 43+44 

 

 
 

„Wahre Größe“ 
  

 

Zusammenfassung 
1. Der Wunsch nach Größe 

2. Größe bei Jesus 

3. Jesu Hingabe 

 

Hauptaussage 
Jakobus und Johannes wünschen sich die 

Ehrenplätze an Jesu Seite. Auch wir möchten 

gesehen werden, wichtig sein und Anerkennung 

bekommen. Doch Jesus stellt unsere 

Vorstellungen von Größe auf den Kopf: Wer 

groß sein will, soll anderen dienen. 

Dienen bedeutet nicht, sich selbst 

kleinzumachen, sondern andere in ihrer Würde 

ernst zu nehmen und ihnen Raum zu geben. Weil 

Jesus uns zuerst gedient und sein Leben für uns 

hingegeben hat, müssen wir unseren Wert nicht 

selbst beweisen. Wir dürfen aus seiner Liebe 

heraus leben und anderen dienen. 

Wie Bartimäus dürfen wir Jesus bitten, uns die 

Augen zu öffnen: für seine Liebe, für unsere 

eigenen Motive und für die Menschen, die wir 

sonst übersehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Methodische Ideen 

Stilleübung (2 Minuten): Augen schließen, ruhig werden. Eine Frage: „Wo 

kämpfe ich gerade darum, gesehen zu werden – und wen könnte ich 

stattdessen sehen?“ 

 

Ankommen 

Wie bist du heute hier angekommen – eher entspannt, müde oder voller 

Erwartung? 

Wann hast du dich zuletzt wirklich gesehen und wertgeschätzt gefühlt? 

 

Verständnis 

Warum wünschen sich Jakobus und Johannes die Ehrenplätze bei Jesus? 

Was meint Jesus damit, dass wahre Größe im Dienen liegt? 

Was zeigt uns Jesu Hingabe am Kreuz über Gottes Liebe? 

 

Persönlich 

Wo ertappst du dich dabei, Anerkennung oder Aufmerksamkeit zu suchen? 

Wem könntest du mehr Raum geben oder zeigen, dass er dazugehört? 

Was verändert sich, wenn du deinen Wert aus Jesu Liebe empfängst? 

 

Ermutigung und Herausforderung 

Was verändert sich in unserem Alltag, wenn wir andere bewusst wahrnehmen  

und ihnen dienen? 

Wie kannst du in der nächsten Woche einem Menschen ganz praktisch zeigen,  

dass er gesehen wird? 



 

 

Gebet  & Segen 

Wofür möchtest du Jesus bitten, dir die Augen zu öffnen? 

Jede:r betet leise oder laut einen Satz wie: „Jesus, mach mich sehend für die Menschen, die ich übersehe.  

Lehre mich, aus deiner Liebe heraus zu dienen. Amen.“ 

 


