
Zitronen-Couscous 

 

Zubereitungszeit: 

 

Zutaten 

200 g Couscous 

400 ml Gemüsebrühe 

1 – 2  Scheiben Salz-Zitrone 

1 EL Petersilie, frisch oder TK 

 

Zubereitung 

▪ Schüssel mit heißem Wasser vorwärmen. Wasser ausleeren. 

▪ Couscous mit Brühepulver vermischen. 

▪ Mit 400 ml kochendem Wasser übergießen und abgedeckt zehn Minuten ziehen lassen. 

▪ Salz-Zitrone in kleine Stücke schneiden. 

▪ Couscous mit der Gabel auflockern und Salz-Zitrone und Petersilie unterheben. 

 

Extras 

 Falls keine Salz-Zitrone verfügbar ist: nach Geschmack frisch gepressten Zitronensaft inc. 

Fruchtfleisch zugeben. Notfalls Zitronensaft verwenden. 


